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ҚАРШИ ВОҲАСИ ШАРОИТИДА SALVIA OFFICINALIS L. НИНГ  

ГУЛЛАШ БИОЛОГИЯСИ  

 

Насриддинова М. – мустақил тадқиқотчи, Ёзиев Л.Ҳ. – биология фанлари доктори,  

профессор (ҚарДУ) 

 
Аннотация: Мақолада S.officinalis нинг Қарши воҳаси шароитида гуллаш фенологияси, суткалик 

гуллаш динамикаси устида олиб борилган тажриба натижалари келтирилган. 

Таянч сўзлар: генератив фаза, гул, гуллаш, гултожбарг, гуллаш динамикаси, доривор мармарак, 

косачабарг, уруғчи, чангчи, тўпгул.  

Аннотация: В статье приведены результаты изучения фенологии и суточной динамики цветения 

S.officinalis в условиях Каршинского оазиса. 

Ключевые слова: венчик, генеративная фаза, динамика цветения, пестик, соцветие, тычинка, 

шалфей лекарственный, цветок, цветение, чашечка. 

Annotation: The article presents the results of studying the phenology and daily dynamics of flowering 

S.officinalis in the conditions of the Karshi oasis. 

Key words: corolla, generative phase, flowering dynamics, pistil, inflorescence, stamen, medicinal sage, 

flower, flowering, calyx. 

 

Salvia officinalis L. – доривор мармарак таркибида кўп миқдорда эфир мойи тўплаши билан 

қимматбаҳо доривор ўсимлик бўлиб, табобатда жуда қадимдан қўлланилиб келинади. Эфир 

мойлари ўсимлик баргларида 1-2,5 фоизгача, ер устки яшил қисми ва гулли шохчаларида 0,32 

фоиздан 0,40 фоизгача тўпланади [1]. Тиббиётда ўсимлик барглари томоқ, кўкрак, юқори нафас 

йўллари яллиғланиши, меъда касалликлари ва ич кетишга қарши ишлатиладиган йиғма-чойлар 

таркибида мавжуд бўлиб, тиббиётда ундан дизенфикцияловчи, буриштирувчи, яллиғланишга 

қарши восита сифатида фойдаланилади [2, 3]. 

Қимматли дориворлик хусусиятини эътиборга олиб ҳамда эфир мойли ўсимлик сифатида 

ЎзФА Ботаника боғида интродукция қилинган ва уни ушбу шароитда истиқболли ўсимлик 

эканлиги аниқланган [4, 5].  

Қарши воҳаси шароитида S.officinalis дастлаб 2012 йилда Тошкент ботаника боғи шароитида 

ўсган кўчатлардан олиб келиб интродукция қилинди. Қарши воҳаси шароитида 2014 йилда уруғдан 

экиб ўстирилди. Олиб борилган тадқиқотлар ўсимлик янги шароитда онтогенезнинг барча 

босқичларини ўтаганлигини кўрсатди [6, 7]. Қарши воҳаси шароитида генератив даврини тўлиқ 

ўтаган S.officinalisнинг гуллаш биологияси ўрганилди. 

Гуллаш биологияси ўсимликлар репродуктив биологиясининг бир қисми бўлиб, уни ўрганиш 

муҳим аҳамиятга эга. Ўсимликлар онтогенезидаги энг асосий фаза гуллаш фазаси ҳисобланади. 

Гуллаш фазаси барча фенофазаларнинг ўзаро боғлиқлиги ва ўсимликнинг янги муҳитга 

мослашганлигини кўрсатувчи муҳим тизимдир [8].  

Интродукция шароитида ўсимликларнинг гуллаш биологиясини ўрганиш уларни экологик ва 

биологик жиҳатдан тавсифлашга имкон беради [9]. Янги шароитга интродукция қилинган турнинг 

шу шароитда гуллаши ва уруғ ҳосил қилиши адаптациянинг муҳим кўрсаткичи ҳисобланади [10, 

11]. Интродуцент турнинг экологик омилларга бўлган талаби янги шароитга мос тушсагина бу 

ўсимлик янги шароитда гуллайди, уруғ ҳосил қилади ва ўзидан насл қолдиради. Бунинг исботи 

интродукция шароитларида турларнинг гуллаш биологиясини ўрганиш бўйича олиб борилган 

илмий тадқиқот ишларида ўз ифодасини топган [11, 12, 13, 14].  

Тадқиқот усуллари. Қарши воҳаси шароитида S.officinalis нинг кунлик гуллаш 

динамикасини ўрганиш учун генератив фазадаги ўсимликларда (n=10) эрталаб соат 500 дан кеч соат 

1900 гача ҳар 2 соатда очилган гуллар сони санаб борилди, гуллашни бошланиши, ялпи ва якуний 
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гуллаш давридаги бир туп ўсимликда кун давомида очилган гуллар сони ва энг кўп гул очилиш 

вақти аниқланди [9]. Гулнинг морфологик хусусиятлари умумий қабул қилинган мезонлардан 

фойдаланган ҳолда берилди [15]. Олинган натижалар статистик таҳлил қилинди [16].  

Тадқиқот натижалари. S.officinalis нинг гуллари икки жинсли, кўк-бинафша рангда бўлиб, 

зигоморф. Асосий ҳамда ён новдаларнинг учки қисмида шаклланган гулпояда гуллар шингилсимон 

тўпгул ҳосил қилиб жойлашади. Гуллар узунлиги 7,03±0,32 мм келадиган ва безли тукчалар билан 

қопланган гулбанди билан тўпгул ўқига ўрнашади. Косачабарглари чуқур, беш тишчали, яшил 

рангда, безли тукчалар билан қопланган. Косачабарглари тўкилиб кетмайди ва мева пишишигача 

сақланиб туради. Гултожибарглари кўкиш бинафша рангда, икки лабли, устки лаби иккита 

гулбаргдан, остки лаб пастга эгилган учта гулбаргдан тузилган бўлади. Уруғчиси 1 та бўлиб, 

тумшуқчаси учи айрисимон кўринишда, тугунчаси устки, тўрт уяли, яшил рангда. Чангчилари 

гулда 2 тадан, гултожибаргнинг торайган асосига бирикиб ўсган. Чангчи иплари асосидан 

қайрилган, юқори қисми ёйсимон, оқ рангли, силлиқ. Чангдони бироз эгилган дугсимон.  

Ўсимлик ғунчалари ҳосил бўлганда дастлаб жуда майда (2,0–3,0 мм) бўлади. Ғунчалар 

гуллашигача 10–12 кун вақт ўтади ва ғунчалар 7,09±0,33 мм гача катталашиб, косачабаргларининг 

юқори қисми очилади, косачабарг тишчалари орасидан гултожибарг кўрина бошлайди. Дастлаб 

гултожибарглар оч бинафша рангда бўлиб, ғунча тўлиқ очилиб бўлганда кўк-бинафша рангда 

бўлади. Гуллаш вақтида очилишга тайёр ғунчалар бошқаларига нисбатан каттароқ бўлади. 

Ўсимлик ғунчалари тўлиқ шаклланиб, косачабаргнинг узунлиги 9,02±0,27 мм, гултожбаргники 

13,9±0,33 мм га етганда гулларнинг очилиши кузатилди. Тўлиқ очилган гулда гултожбарглар 

узунлиги косачабарглари узунлигидан икки баробар узун, узунлиги 18,2±0,59 мм бўлади. 

Гулларнинг очилиши акропетал тарзда боради. Ўсимлик гуллари энтомофилия усулида, асосан 

арилар оиласи вакиллари ёрдамида чангланади. Меваси ценобий, 4 та косачабаргни бирикиб 

ўсишидан ҳосил бўлган ёнғоқчадан иборат (1-расм). 
 

 
1-расм. S.officinalis нинг тўпгули ва гули: а – шингилсимон тўпгул фрагменти; b – тўпгул 

бўғимидаги кичик тўпгулча ғунча ҳолатида; c – очилишга тайёр ғунча; d – гул фрагменти; е – тўпгул 

бўғимидаги кичик тўпгулча очилган ҳолатида; f – гулнинг узунасига кесими; g – уруғчи фрагменти; h – 

косачабарг фрагменти; j – косачабаргнинг узунасига кесими; m, n –тугунча; 1 – ғунча; 2 – гулбанди; 3 – 

косачабарг; 4 – гултожбарг; 5 – чангчи (5а – чангдон, 5b – чанг ипи); 6 – уруғчи; 7 – тумшуқча; 8 – устунча; 

9 – тугунча; 10 – уруғкуртак.  
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Олиб борилган тадқиқотларга кўра, Қарши воҳаси шароитида S.officinalis да вегетациясининг 

иккинчи йилида генератив органлари ҳосил бўлиши кузатилди. Ўсимликда вегетациясининг 

иккинчи йили 8-10 тагача, учинчи йили 150-200 тагача, тўртинчи йили 120-180 тагача тўпгул ҳосил 

бўлди [6]. Тўпгул ўқида гуллар 6-7 тагача ҳалқа ҳосил қилиб жойлашиб, битта ҳалқада 10-16 тагача 

гул ўрнашган бўлади. Тадқиқотлар шуни кўрсатдики, S.officinalis нинг битта гули 2-3 кун, битта 

тўпгул 10-15 кун, бир туп ўсимлик 52-59 кун гуллаб туради. S.officinalis ёруғсевар ўсимлик бўлиб, 

ўсимликни гуллари кундузи очиладиган ўсимликлар гуруҳига киритиш мумкин [9, 17]. 

Тадқиқотларимизда гуллашнинг бошланиши асосан апрель ойининг биринчи ўн кунлигига, 

ёппасига гуллаш апрель ойининг иккинчи ўн кунлигидан май ойининг иккинчи ўн кунлигигача 

тўғри келди. Гуллаш даври 52-59 кун давом этиб, гуллар очила бошлагандан 8-10 кун ўтиб ёппасига 

гуллаш кузатилади (1–жадвал).  

S.officinalis нинг кунлик гуллаш динамикаси ўсимлик вегетациясининг учинчи йили (2016 й.) 

да ўрганилди (2–жадвал). Бунинг учун ҳар бир тупдаги  

очилган гуллар сони ҳисобланди.  

1-жадвал. 
Қарши воҳаси шароитида S.officinalis нинг гуллаш фенологияси  

(n=10) 

Кузатил ган 

йил 

Ғунча-

лаш  

Гуллаш  

бошла-ниши ёппасига охири 
давомий-лиги 

(кун) 

2015 03.04 13.04 21.04–19.05 04.06 52 

2016 27.03 05.04 18.04–20.05 02.06 58 

2017 29.03 08.04 17.04–22.05 06.06 59 

  

Гуллашнинг бошида кунлик гуллаш динамикаси кузатилганда эрталаб соат 500 да ҳаво 

ҳарорати +80С, ҳавонинг нисбий намлиги 56 фоиз бўлганда ўсимликда бир дона ҳам гул очилмади. 

Ўсимликда соат 700 да (ҳаво ҳарорати +100С, ҳавонинг нисбий намлиги 55 фоиз) 17 дона гул, соат 

900 да (ҳаво ҳарорати +110С, ҳавонинг нисбий намлиги 51 фоиз) 23 дона гул, соат 1100 да (ҳаво 

ҳарорати +150С, ҳавонинг нисбий намлиги 48 фоиз) 26 дона гул, соат 1300 да (ҳаво ҳарорати +180С, 

ҳавонинг нисбий намлиги 46 фоиз) 9 дона гул, соат 1500 да (ҳаво ҳарорати +190С, ҳавонинг нисбий 

намлиги 30 фоиз) 15 дона, соат 1700 да (ҳаво ҳарорати +170С, ҳавонинг нисбий намлиги 42 фоиз) 7 

дона гул очилди. Кун давомида бир туп ўсимликда жами 97 дона гул очилди (2–расм). 
 

 
2-расм. Гуллаш даврининг бошланишида суткалик гуллаш динамикаси  
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Ялпи гуллаш даврида эрталаб соат 600-700 да ҳаво ҳарорати +130С, ҳавонинг нисбий намлиги 

53 фоиз бўлганда 81 дона гул очилди. Соат 900 да (ҳаво ҳарорати +180С, ҳавонинг нисбий намлиги 

48 фоиз) 90 дона гул, соат 1100 да (ҳаво ҳарорати +230С, ҳавонинг нисбий намлиги 41 фоиз) 117 

дона гул, соат 1300 да (ҳаво ҳарорати +250С, ҳавонинг нисбий намлиги 37 фоиз) 45 дона гул, соат 

1500 да (ҳаво ҳарорати +270С, ҳавонинг нисбий намлиги 28 фоиз) 72 дона гул, соат 1700 да (ҳаво 

ҳарорати +260С, ҳавонинг нисбий намлиги 34 фоиз) 54 дона гул, соат 1900 да (ҳаво ҳарорати +230С, 

ҳавонинг нисбий намлиги 43 фоиз) 9 дона гул очилиши кузатилди. Ялпи гуллаш даврида кун 

давомида бир туп ўсимликда жами 468 дона гул очилди (3–расм). 
 

 
3-расм. Гуллаш даврининг ўртасида суткалик гуллаш динамикаси  

 

S.officinalis нинг якуний гуллашда кун давомида соат 500 дан 1300 гача жами 22 дона гул 

очилди. Соат 1200 дан 1600 гача куннинг энг иссиқ вақтида гуллар очилмади, фақат соат 1700 да 

биттагина гул очилгани кузатилди.  

Якуний гуллашда кун давомида жами 23 дона гул очилиб, энг кўп очилган гул соат 900-1100 

га тўғри келди. Бу пайтда ҳаво ҳарорати +300С, ҳавонинг нисбий намлиги 21фоизни ташкил этди 

(4–расм).  

 
4-расм. Гуллаш даврининг охирида суткалик гуллаш динамикаси  
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Тадқиқотларимизда кунлик очилиши соат 700 дан 1900 гача давом этиши қайд этилди. Бир 

кунда очилган гулларнинг қийғос очилиши гуллашнинг бошида ҳам, ялпи ва якуний гуллашда ҳам 

соат 800 дан 1100 гача бўлган вақт оралиғида кузатилди ва гуллаш жараёни соат 1100 да энг юқори 

чўққига чиқди (2–жадвал).  

2–жадвал. 
S.officinalis нинг суткалик гуллаш динамикаси  

Гуллаш 

даврлари 

Очил ган 

гуллар 

Кузатилган соатлар Бир 

кунда 500 700 900 1100 1300 1500 1700 1900 

Бошланиши 

(10.04.2016) 

сони – 17 23 26 9 15 7 – 97 

фоиз  17,5 23,7 26,8 9,3 15,5 7,2  100 

Ялпи 

(25.04.2016) 

сони – 81 90 117 45 72 54 9 468 

фоиз  17,3 19,2 25 9,6 15,4 11,5 2 100 

Якуний 

(27.05.2016) 

сони 1 5 8 8 – – 1 – 23 

фоиз 4,3 21,8 34,8 34,8   4,3  100 
 

Кузатишларимиз натижаларига кўра хулоса қилганимизда, S.officinalis Қарши воҳаси 

шароитида вегетациясининг иккинчи йилида генератив органлар ҳосил қилди. Бир туп ўсимликда 

кун давомида гуллашнинг бошланишида 97 донагача, ялпи гуллашда 468 донагача, якуний 

гуллашда 23 донагача гуллар очилганлиги кузатилди. Гуллар соат 800 дан 1100 гача (ҳаво ҳарорати 

+15+200С, нисбий намлик 40-50 фоиз) бўлган вақтда қийғос очилди ва соат 1100 да гуллаш жараёни 

юқори чўққига чиқди. S.officinalis гуллари кундузи очиладиган ўсимликлар гуруҳига кириши 

аниқланди. 
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